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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Διοργάνωση σεμιναρίου με εξέταση για εθνικούς κριτές ΚΟΓ 

Κώδικας βαθμολογίας / FIG Code of points 2025-2028 

ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Η Κυπριακή Ομοσπονδία Γυμναστικής (ΚΟΓ) ανακοινώνει την διοργάνωση 

επιμορφωτικού σεμιναρίου με εξέταση για εθνικούς κριτές Ρυθμικής Γυμναστικής, 

βάσει του κώδικα βαθμολογίας της FIG 2025-2028, και προσκαλεί όσους 

ενδιαφέρονται (υφιστάμενους και επίδοξους νέους κριτές) να δηλώσουν συμμετοχή 

το αργότερο μέχρι το μεσημέρι της Τρίτη 07/01/2024. 

• ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ: ΤΡΙΚΩΜΙΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (κάτοχος διπλωμάτων διεθνή κριτή 

Ολυμπιακού κύκλου 2025-2028, FIG ID 4960, RGI Cat 2, RGG Cat 1) 

• ΗΜΕΡΑ/ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ/ ΩΡΕΣ: ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10/01/2025; Ώρες από 

9:00π.μ, μέχρι 6:00μ.μ.  

• ΧΩΡΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ & ΕΞΕΤΑΣΗΣ: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΜΕΓΑΡΟ, 

ΑΜΦΙΠΟΛΕΩΣ 21, ΣΤΡΟΒΟΛΟΣ, ΛΕΥΚΩΣΙΑ 

• ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ: Κώδικας βαθμολογίας Ρυθμικής Γυμναστικής της FIG 

(Rhythmic Gymnastics Code of Points 2025-2028) 

• Μετά που θα παρακολουθήσουν το σεμινάριο όσες επιθυμούν μπορούν να 

παρακαθήσουν  τις γραπτές εξετάσεις RGI-RGG. 

• RGI Difficulties (DB)  

• RGI Difficulties (DA) 

• RGI Artistry  

• RGI Execution 

Coffee Break 

• RGG Difficulties (DB) 

• RGG Difficulties (DA) 

• RGG Artistry  

• RGG Execution 
 

Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να σταλούν ηλεκτρονικά στο 

info@cygymfed.org το αργότερο μέχρι τις 07 Ιανουαρίου 2025, μαζί με το 

ποσό των €10, που είναι το κόστος συμμετοχής για κάθε δήλωση. Επίσης με την 

δήλωση οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να αποστείλουν αντίγραφο του διαβατηρίου. 
 

ΚΟΓ / 27 Δεκεμβρίου , 2024 

 
   

mailto:info@cygymfed.org

